I e sfere
di Baoding

di Hebei (Hopei). Dai tempi della Dinastia

Ming (1368-1644) esperti artigiani fabbrica-
no a Baoding queste sfere d'acciaio, cave ma
non leggerissime, contenenti una qualche diavo-
leria musicale per cui ad agitarle danno un suo-
no lontano, ovattato, stralunato, molto cinese.

Il gioco delle sfere di Baoding perd non consi-
ste nell'agitarle bensi nel manipolarle: come fa-
ceva Humphrey Bogart nell’ Ammutinamento dei
Caine, per intenderci (1954), con biglie d'acciaio
(di minor diametro). Per noi rozzi occidentali te-
ner in mano biglie o sfere e manipolarle & un
modo di scaricare i nervi. Per i cinesi & molto di
piu, e infatti queste sfere di Baoding le trovate
nei negozi di medicina alternativa; hanno effetti
terapeutici cugini dell'agopuntura.

Ma le trovate anche nei negozi di strumenti
musicali e nei grandi negozi di giochi. Chi sa
suonare uno strumento ha nelle dita qualcosa
che voi non vi sognate, e istintivamente fa con
queste sfere cose strabilianti. Se la cava anche
chi ogni tanto fa un po’ di bricolage. Tutti gli al-
tri, pit che imbranati, sembrano paralitici.

Divertimento solitario eccellentissimo, questo
pud essere anche un vero gioco competitivo,
con esibizioni di effetto seducente, di intenso
erotismo.

5 Baoding (Paoting) & una citta nella provincia
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